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ПДД - с детства! 

Правилам дорожного движения мы учим детей с раннего возраста, поэтому в средней группе создан 

«Уголок безопасности», где собран наглядный и игровой материал по правилам дорожного движения. 

Дети самостоятельно играют в игры и рассматривают иллюстрации. Также знакомим детей с 

художественной литературой по правилам дорожного движения: С. Михалков «Дядя Стёпа- 

милиционер», «Светофор», «Грузовик», Б. Заходер «Шофёр», А. Барто «Грузовик» и т.д. Оформили 

папку с загадками о пешеходном переходе, светофоре, дорожных знаках. Дети сами берут их для 

самостоятельного просмотра.                              

Воспитатель Жидкова Н.В. 

 

 

 

                                                

 

структурное подразделение государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области средней 

общеобразовательной школы «Образовательный центр» с. Тимашево  

детский сад «Елочка» 

 

 
С. Тимашево 

В гостях у Светофора 

Дети группы "Звёздочка" познакомились 

со Светофором. Ребятам рассказали, для 

чего он нужен на дорогах, каким цветом 

загораются его "глаза". С помощью 

нашего глазастого друга дети в игровой 

форме получили элементарные понятия о 

безопасном поведении на дорогах. 

Чтоб тебе помочь 

Путь пройти опасный, 

Горим и день и ночь- 

Зелёный, жёлтый, красный! 

                        Воспитатель Зубеева А. А.  
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                  На зарядку – становись!       

Утренняя зарядка занимает важное место в 

организации дня. А еще она помогает регулировать 

состояние воспитанников. Тот, кто уже проснулся 

и начинает баловаться, с помощью упражнений 

станет спокойнее. Сонные и неактивные ребята, 

наоборот, взбодрятся. Поэтому одна из задач 

зарядки — нормализовать дисциплину. Заниматься 

следует ежедневно, чтобы малыши привыкли к 

организованному спорту. Тогда это не будет 

вызывать отрицательные эмоции и усталость, а, 

напротив, превратится в сплошное удовольствие! 

                                  Воспитатель Золотухина С.В.          

 

 

                   

 

Скоро, скоро Новый год!!! 

В двери Новый год стучится, 

Дед Мороз к нам в гости мчится, 

В небе праздничный салют, 

И часы двенадцать бьют. 

Огоньки сверкают ярко. 

Свечи, шарики, подарки... 

Скоро сказка в дом войдет, 

Скоро будет Новый год! 

Новый Год - самый любимый и 

долгожданный праздник всех детей и 

взрослых, которые с нетерпением ждут его 

в каждом доме, к нему долго и тщательно 

готовятся. 

Вот и воспитанники группы "Семицветик" 

не остались в стороне. Первым делом мы 

украсили нашу группу, в этом помогли 

наши родители. Воспитатели с детьми 

сделали ажурные снежинки, которые 

развесили в группе и в раздевалке. 

В нашей группе традиционно проходит 

супер-выставка новогодних рисунков и 

поделок. Все-молодцы!!! Всем-спасибо!!!     

                    Воспитатель Джакимова Е.Т.  
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Новый год! Новый год! 

Очень скоро он придет. 

Новогодний праздник является 

одним из самых любимых для 

детей: они его ждут, живут 

надеждой на сказку, волшебство. 

Поэтому к Новому году хочется 

создать сказочную атмосферу. 

В группе "Звёздочка" педагоги с 

мамами воспитанников тоже 

создали сказку для малышей. 

Украшение группы к новому году в 

детском саду своими руками — это 

приятный и радостный процесс. 

Ради счастливых глаз детей хочется 

свернуть горы и сделать еще что-то 

более красивое. Немного фантазии - 

и украшение группы получилось 

красивым и ярким! 

Воспитатель Пантюхова М.М. 

Конкурс стихов 

Системе дошкольного образования принадлежит 

ведущая роль в гражданском и патриотическом 

становлении подрастающего поколения. 

Чувство Родины у ребенка начинается с любви к самым 

близким людям – отцу, матери, бабушке, дедушке. И 

родной дом, и детский сад, где он получает радость от 

общения со сверстниками, и родная природа – все это 

Родина. Ежегодно в нашем детском саду проходит 

конкурс стихов "Мы свято чтим своих героев", где 

наши воспитанники с большим удовольствием 

принимают участие. Спасибо организатору конкурса - 

руководителю Садгородского отделения "Боевого 

Братства" Колчиной Л.В. 

                                       Воспитатель Золотухина С.В. 

  

 

 

Мы свято чтим своих героев… 

11 декабря в детском саду прошёл конкурс патриотических 

стихов им. Г. Иванова "Мы свято чтим своих героев" в честь 6-

ой годовщины со дня создания Садгородского "Боевого 

Братства" и ветеранов боевых действий. Воспитанники 

старшей группы "Семицветик" приняли активное участие: 

Марьяна П.-1 место, Таня Ш.-1 место, Динар Г.- 3 место, Аня З. 

-2 место. Поздравляем! Молодцы!!!  

Воспитатель Джакимова Е.Т.  
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                                      Первые награды 

11 декабря на конкурсе патриотических стихов "Мы свято чтим 

своих героев" ребята читали стихи о войнах в Афганистане, Чечне. 

Юные чтецы громко и эмоционально рассказывали стихи, 

прекрасно используя жесты и мимику. Все участники конкурса 

получили массу положительных эмоций и заслуженные грамоты. 

Это их первые награды, но такие значимые. 

1 место - Аня М. 

1 место - Алексей Ф. 

2 место - Семён К. 

Воспитатель Зубеева А.А. 

 

Мы-за ЗОЖ! 

Здоровье детей невозможно обеспечить без 

правильного питания, которое является необходимым 

условием их роста, физического и психического 

развития. Мы стараемся с раннего возраста привить 

навыки здорового питания: учим детей оценивать 

полезность продуктов и кушать их с удовольствием. 

Для закрепления знаний рассматриваем муляжи, 

раскрашиваем овощи и фрукты, играя, "кормим" ими 

кукол. В течение всего дня малыши получают свежую, 

вкусную, полезную, калорийную пищу. Сегодня на 

полдник у нас были ватрушки с творогом. Дети уже 

знают, что творог делают из коровьего молока. 

В магазин везут продукты, 

Но не овощи не фрукты- 

Сыр, сметану и творог, 

Глазированный сырок.  

Привезли издалека 

Три бидона молока. 

Очень любят дети наши 

Йогурты и простоквашу. 

Знают: чтоб здоровым быть- 

Надо молоко любить! 

                                              Воспитатель Зубеева А.А. 

 

Главная задача детского сада и родителей - воспитать у 

детей потребность в здоровом образе жизни. С этой целью в 

старшей группе "Семицветик" регулярно проводятся 

занятия с детьми. На основе рассмотренных иллюстраций, 

дидактических игр, игровых упражнений дети усвоили: 

чтобы сохранить и укрепить своё здоровье, необходимо 

вести здоровый образ жизни, правильно питаться, 

заниматься спортом, соблюдать режим дня. 

               Воспитатель Джакимова Е.Т. 
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Речь ребенка развивается в общении 

Его можно организовать дома по ходу обычной жизни без лишних затрат денег, времени и сил. 

В общении с детьми старше 3 лет чаще употребляйте в своей речи обобщающие слова – понятия 

(овощи, фрукты, посуда, мебель и т.п.). Например: «Поставь обувь на место. Давай расставим посуду 

на столе – какую посуду поставим для завтрака? Какой транспорт ты видел на прогулке с бабушкой? 

Отгадай, из каких фруктов приготовлен компот? Отгадай, какие овощи я купила в магазине. Давай 

положим одежду на место. Помоги папе достать инструменты». 

Важно, чтобы ребенок сам анализировал, сравнивал, делал выводы и открытия и отражал в своей 

речи свои собственные мысли, а не запоминал - воспроизводил мысли взрослых. Бесполезно 

заучивать по книге, что «свекла и морковка – это овощи, а яблоко и груша – фрукты». Лучше сделать 

так, чтобы малыш сам для себя открыл, чем отличаются овощи и фрукты. 

Для этого давайте купим в магазине вместе с ребенком несколько настоящих овощей для супа и 

салата, по дороге домой обсудим с малышом, чем эти овощи отличаются друг от друга (по размеру, 

по цвету, по вкусу, по форме, по характеру поверхности – гладкий или нет). Потом вместе с ребенком 

выложим все овощи, рассмотрим их и найдем, чем они похожи друг на друга. И выведем вместе с 

малышом свое собственное определение – что такое овощи. 

Вопрос к ребенку, который нам поможет – чем похожи друг на друга все овощи? 

Например, все овощи похожи друг на друга тем, что: 

а) растут на огороде на земле или в земле, 

б) их выращивают люди, сами по себе они не растут, 

в) овощи съедобные - из них готовят супы, пюре, рагу и т.д. 

Сделайте вместе с малышом вывод – какие растения называются овощами. 

Затем понадобится лишь закрепить представления ребенка по ходу жизни, задавая вопросы типа 

«Отгадай, из каких овощей я сварила суп?», «Какие овощи принес папа из магазина?», «Я загадала 

овощ, отгадай, какой?». И еще - поиграть в магазин, где ребенку надо будет выложить овощи и 

фрукты на разные прилавки. Аналогичным образом можно обсудить с ребенком и другие 

обобщающие слова (мебель, посуда, одежда и т.д.) и уточнить их. 

                  Учитель-логопед Трофимова И.А. 

 

 

Новый год в детском саду – 

событие особенное, потому что 

это самый яркий и долгожданный 

праздник. Малыши еще верят в 

существование Деда Мороза и 

сказочных персонажей, ждут 

подарков и чудес. 

К нам опять пришла зима. 

В шапках снежных спят дома. 

Лес снегом покрывается. 

Все снегом одевается. 

И сказка начинается... 

Посмотрите, как украшена группа 

«Ромашки»! К встрече Нового 

года готовы! Ждём прихода сказки 

и волшебства! 

Воспитатель Синельникова Т.В. 
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О здоровой пище 

Что такое «здоровое питание»? С 

такого вопроса началось занятие в 

подготовительной группе «Ромашки». 

Зная, что пища нужна человеку для 

поддержания здоровья и 

работоспособности, возникает 

множество вопросов: что полезно, а 

что нет, как надо правильно питаться, 

как разобраться во всём многообразии 

продуктов без ущерба своему 

здоровью? От неправильно питания у 

детей могут болеть желудки, 

начинают рано портиться зубы... Уже 

в начале дня такие дети испытывают 

слабость. Обсуждая данную 

проблему, дети сделали вывод, что, 

если они хотят вырасти здоровыми, 

необходимо как можно больше знать 

о здоровом питании и следовать его 

правилам. 

Воспитатель Синельникова Т.В. 

                                    Очень важная тема 

Возвращается мама с дочкой или сынишкой из детского сада 

и в череде вопросов «Как? Что? Где?» обязательно прозвучит: 

«А что ты сегодня ел на обед?» Родители очень внимательно 

следят за тем, чем кормят детей в детском саду. Дошкольное 

учреждение не меньше внимания уделяет питанию своих 

воспитанников. 

В течение недели проводилось анкетирование родителей по 

теме «Питание в семье». Результаты анкетирования: все 

родители понимают роль правильного питания для развития и 

роста ребенка и обсуждают вопросы правильного питания в 

семье, знают вкусы и предпочтения своего ребенка в еде, 

считают, что пища, которую употребляет их ребенок, 

разнообразна и полезна. Но, проанализировав анкеты, мы 

видим, что родители при организации здорового питания не 

придают особого значения таким блюдам в питании детей как 

каши, супы, овощные и молочные блюда. Исходя из 

результатов анкетирования, считаем необходимым 

проведение просветительской и консультативной работы с 

родителями воспитанников по вопросам здорового питания. 

С детьми проводились беседы «Здоровая пища», «Витамины, 

полезные для здоровья», «Здоровая и вредная еда». 

Дидактические игры «Полезно-не полезно», «Найди 

витамины» и т.д. 

Во время режимных моментов закрепляли с детьми 

элементарные правила сервировки стола, обращали внимание 

на правила поведения за столом в процессе приёма пищи. 

В группах были размещены выставки рисунков «Что мы 

любим есть». Дети постарались не только отразить свои 

предпочтения в еде, но и рассказали, полезная это пища или 

вредная. 

Воспитатель Жидкова Н.В. 
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Новоселье кукол 

Кукла - это не просто игрушка, это подобие человека, а для 

ребёнка куклы - живые, поэтому мы, воспитатели, должны 

заботиться о том, чтобы куклы в предметно - развивающей 

среде группы занимали своё почётное место.  

В средней группе прошел праздник «Новоселье кукол».  

Незадолго до этого родителям было предложено привести 

кукол в порядок. Наши мамочки так увлеклись этим 

процессом, что остановить их было невозможно: они вместе с 

детьми причесали кукол, поправили им макияж и, конечно же, 

пошили им новые наряды. Также в работу включились и наши 

папы, которые изготовили платяной шкаф и прочую мебель 

для наших кукол.  

И вот обновленные куклы пришли в гости к воспитанникам. 

На новоселье каждой кукле мы дали свое имя, и дети стали 

играть с ними с еще большим удовольствием. Даже 

мальчишки, отодвинув машинки в сторону, играли с 

девочками в дочки-матери.  

Каждый день дети приносят новые платья для наших 

красавиц, и мы решили провести дефиле кукол совместно с 

родителями. 

Дети с любовью, гордостью, уважением, благодарностью 

смотрят на родителей, которые так много умеют делать 

своими руками.  

Воспитатели, во время такого общения с семьей, лучше 

узнают своих воспитанников и их родителей, педагогам легче 

понять слабые и сильные стороны домашнего воспитания, 

определить меру своей помощи или предложить метод своего 

воспитания другим семьям. 

Воспитатели Зубеева А.А., Жидкова Н.В. 
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