
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

  Учебный план ГБОУ СОШ « ОЦ» с. Тимашево  разработан в соответствии со следующими 

нормативными правовыми документами и методическими материалами федерального и 

регионального уровня: 

 ФЗ РФ от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"; 

 Письмо МОиН Самарской области № МО-16-09-01/825-ту «Об организации  

            образовательного процесса в образовательных организациях, осуществляющих  

            деятельность по основным образовательным программам»; 

 Устав ГБОУ СОШ «Образовательный центр» с. Тимашево; 

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-   

            эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в  

            общеобразовательных учреждениях», зарегистрированные в Минюсте России 3 марта 2011г.; 

 Приказ Министерства образования РФ от 6 октября 2009г. №373 (ФГОС НОО); 

 Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального  

            государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

 Приказ МОиН РФ от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении Федерального государственного  

            стандарта среднего общего образования»; 

 Приказ МОиН РФ от 06.10 2009 №393 « Об утверждении Федерального государственного  

            стандарта начального общего образования. 

 Письмо МО РФ от 20.04.2011 №408\13-13» Рекомендации по организации обучения в  

            первом классе четырехлетней начальной школы. 

 Письмо МО РФ от 03.06.2003 №13-51-120\13 « Система оценивания учебных достижений  

            школьников в условиях безотметочного обучения». 

 Приказ от 31.01.2012г №69, г.Москва «О внесении изменений в федеральный компонент  

            государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и  

            среднего (полного) общего образования, утвержденным приказом Министерства  

            образования и науки Российской Федерации от 5.03.2004г №1089; 

 Письмо Минобрнауки России от 22.08.2012г. № 08-250 « О введении ОРКСЭ »; 

 Письмо министерства образования и науки Самарской области от 17.08.2012г №мо-16- 

            03/514-ТУ «Об организации в 2012\2013 учебном году образовательного процесса в 1,2 и 3  

            классах образовательных учреждений Самарской области в соответствии с ФГОС НОО»; 

  Письмо министерства образования и науки Самарской области  от 06.09.2013г № МО-16- 

             03/579-79 « Об организации в 2013-2014 учебном году образовательного процесса в  

             начальных классах общеобразовательных организаций и образовательных организаций, 

             осуществляющих деятельность по основным общеобразовательным программам  

             Самарской области в соответствии с ФГОС НОО»; 

 Письмо министерства образования и науки Самарской области от 15.02.2012г. № МО-16- 

            03-119 –ТУ «О введении с 2012-2013 учебного года комплексного учебного курса «Основы  



            религиозных культур и светской этики»;  

 Письмо министерства образования и науки Самарской области от 23.03.2011г. № МО-16- 

           03-226 ТУ  « О применении в период введения федеральных государственных  

           образовательных стандартов общего образования приказа министерства образования и  

           науки Самарской области от 04.04.2005 № 55-од»; 

 Приказ министерства образования и науки Самарской области от 04.04.2005 № 55-од «Об  

            утверждении базисного учебного плана образовательных учреждений Самарской области,  

            реализующих программы общего образования»; 

 Письмо Министерства образования и науки России от 18.06.2015 № НТ-670/08  

            «Методические рекомендации по организации самоподготовки учащихся при  

            осуществлении образовательной деятельности по основным общеобразовательным  

            программам –образовательным программам начального общего, основного общего и  

            среднего общего образования»; 

 Письмо Минобрнауки России от 21.04.2014 № 08-516 « О реализации курса ОРКСЭ»;  

 Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования  

            Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей:  

            «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно- нравственной  

            культуры народов России»; 

 Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования МОиН РФ  

            от 1.09.2016г. № 08-1803 о разработке рекомендаций по реализации предметной области   

            «Основы духовно- нравственной культуры народов России» для основного общего  

            Образования; 

 Письмо МОиНСО « О внеурочной деятельности» № МО-16-09-01 / 173-ту от 17.02.2016г.; 

 Приказ МО и Н  РФ от 31.12.2015г « О внесении изменений в федеральный  

            государственный образовательный стандарт начального общего образования,  

            утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6  

            октября 2009г. №379; 

 Письмо МОиН СО от 14.02.2017г. № МО-16-09-01/ 159-ту о порядке введения курса  

            «Нравственные основы семейной жизни»; 

 Приказ МОиН РФ от 29 июля 2017г. № 613 «О внесении изменений в федеральный  

            государственный образовательный стандарт среднего общего образования»; 

 Письмо МОиН СО от 4 августа 2017г. № МО-166-09-01/653-ту « О реализации  

            предпрофильной подготовки в рамках ФГОС ООО»; 

 Письмо МоиН РФ от 20 июня 2017г. № ТС-194/08 «Об организации изучения учебного  

            предмета «Астрономия»; 

 Письмо МОиН СО от 29.05.2018 № МО-16-09-01/535-ТУ «Об организации  

            образовательного процесса в образовательных организациях, осуществляющих  

            деятельность по основным общеобразовательным программам»; 



 Письмо МоиН СО от 18.08.2020 № МО-16-09-01/777-14-ТУ «О преподавании учебных 

предметов «Родно1 (русский) язык», «Литературное чтение на родном (русском языке)», 

«Родная (русская) литература». 

 

 

Учебный план I ступени обучения (приложение 1) обеспечивает реализацию федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования и  государственного 

образовательного стандарта. Единство образовательного пространства РФ и Самарской области 

гарантирует овладение учащимися необходимыми универсальными учебными действиями, 

минимумом знаний, умений и навыков, которые позволят ребенку продолжить образование на 

следующей ступени. 

Учебный план является нормативным документом, на основе которого в образовательном 

учреждении реализуется программа начального общего образования. 

Учебный план ориентирован на продолжительность учебного года в 1 классе в объеме 33 учебных 

недели, во 2-4 классах - 34 учебных недели при продолжительности урока  - 40 минут. 

Продолжительность учебной недели в 1-4 классах - 5 дней.  

В соответствие с п. 10.10. СанПиН 2.4.2.2821-10 обучение в 1-м классе осуществляется с 

соблюдением следующих дополнительных требований: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре -  по 3 

урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь – май – 

по 4 урока по 45 минут каждый); 

 в середине учебного дня организована динамическая пауза продолжительностью не менее 40 

минут, в  те дни, когда нет урока физической культуры; 

 обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; 

В 1-ом классе обеспечивается организация адаптационного периода (письмо Минобразования 

РФ от 20 апреля 2001года № 408/13-13).  

Учебный план образовательного учреждения состоит из двух частей: обязательной и части, 

формируемой участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть  обеспечивает реализацию федерального и регионального 

государственного образовательного стандарта общего образования и представлена 

образовательными компонентами в соответствии с ФГОС НОО. 

           Начиная с 2020-2021 учебного года во 2 классе предусмотрено 0, 5 часа в неделю (16 часов в 

год)  в первом полугодии на предмет «Родной (русский) язык» и 0,5 часа в неделю ( 18 часов) в год во 

втором полугодии на предмет «Литературное чтение на родном (русском) языке». 

2 часа двигательной активности в 1 классе (не входящие в учебную нагрузку учащихся) взяты из 

часов, отведенных на внеурочную деятельность. 



1 час внеурочной деятельности в 1 классе отведен на третий час предмета «Физическая культура». 

Преподавание основных предметов федерального компонента ведется по 

государственным программам и учебно-методическим комплексам, рекомендованным Министерством 

образования РФ: образовательная система «Школа России», УМК «Планета знаний». 

Учебный план для 5-9-х классов (приложение 2) является одним из механизмов реализации 

основной образовательной программы ГБОУ СОШ  «ОЦ» с. Тимашево.   

Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного процесса, 

повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности образовательного 

процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также выполнения гигиенических 

требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья. 

Учебный план состоит из  двух частей - обязательной и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, включающей и внеурочную деятельность, осуществляемую во второй 

половине дня. 

Обязательная часть представлена предметными областями:  

Русский язык и литература (русский язык, литература),  

Иностранный язык (иностранный язык, 

Родной язык и родная литература (родной (русский) язык, родная (русская) литература) 

Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика),  

Общественно-научные предметы (история, обществознание, география),  

Естественно-научные предметы (физика, химия, биология),  

Искусство (музыка, изобразительное искусство),  

Технология (технология),  

Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ, физическая культура).  

           Начиная с 2020-2021 учебного года в 5 классе предусмотрено 0, 5 часа в неделю (16 часов в год)  

в первом полугодии на предмет «Родной (русский) язык» и 0,5 часа в неделю ( 18 часов) в год во 

втором полугодии на предмет «Родная (русская) литература». 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, изучается учебный курс «Основы 

духовно- нравственной культуры народов России» (5-е классы), «Граждановедение» (5,7-9 классы). 

В целях реализации интересов потребностей обучающихся, их родителей выделены часы, которые 

предусматривают изучение отдельных предметов обязательной части:  

5-е классы- география, биология;  

6-е - классы- биология, география;  

7-е классы- математика, физика, биология. 

Количество часов на физическую культуру составляет 2, а третий час реализуется за счет 

внеурочной деятельности. Каждый учащийся в обязательном порядке посещает 3-й час физической 

культуры- занятия по выбору. 



Учебный план предусматривает 5-летний срок освоения образовательных программ основного 

общего образования для 5-9-х классов. Продолжительность учебного года  34 учебных недели, 

продолжительность урока составляет 40 минут. 

В 9х- классах региональный компонент реализуется через изучение курса «Граждановедение» и 

ОПД по  русскому языку (9-е классы). В части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в целях продолжения реализации предпрофильной подготовки обучающихся на уровне 

основного общего образования выделены часы на изучение предпрофильных курсов по выбору 

обучающихся.  

    

  Учебный план для обучающихся 10-11х классов (приложение 3) является нормативным 

правовым актом, обеспечивающим введение в действие и реализацию требований Федерального 

государственного образовательного стандарта (далее – ФГОС СОО). 

Учебный план среднего общего образования является частью основной образовательной программы 

среднего общего образования, составлен с учетом современных тенденций в развитии российского 

образования, в том числе примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования (Одобренной Федеральным учебно-методическим объединением по общему 

образованию Протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з). Учебный план СОО (далее –учебный план) 

обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС,  отражает организационно-

педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО, организации 

образовательной деятельности, а также учебный план определяет состав и объем учебных 

предметов, курсов и их распределение по классам (годам) обучения.  

  Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 

Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»).  

  ГБОУ СОШ «Образовательный центр» с.Тимашево предоставляет обучающимся возможность 

формирования индивидуальных учебных планов. Обучающийся имеет право на обучение по 

индивидуальному учебному плану, в том числе на выбор факультативных (необязательных для 

данного уровня образования) и элективных (избираемых в обязательном порядке) учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей) из перечня, предлагаемого в ГБОУ СОШ 

«Образовательный центр» с.Тимашево изучение наряду с учебными предметами, курсами, 

дисциплинами (модулями) по осваиваемой образовательной программе любых других учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), преподаваемых в ГБОУ СОШ «Образовательный центр» 

с.Тимашево на уровне среднего общего образования.  



Учебный план носит нормативный характер, отражает целостность образовательного процесса ОУ и 

его специфику, разработан на два года обучения (10-11 классы) и ориентирован на освоение 

обучающимися образовательных программ среднего общего образования. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 

2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю).  

С учетом условий формирования 10-11х классов учебный план предусматривает организацию 

обучения старшеклассников по индивидуальным учебным планам, что позволяет обеспечить 

необходимую индивидуализацию и дифференциацию обучения за счет предоставления широкого  

спектра курсов по выбору.  

Учебный план предусматривает изучение следующих учебных предметов из обязательных 

предметных областей:  

 предметная область "Русский язык и литература": учебные предметы "Русский язык" 

(базовый уровень и углубленный уровень), "Литература" (базовый уровень);  

 предметная область "Иностранные языки": учебный предмет "Иностранный язык" (базовый 

уровень);  

 предметная область "Общественные науки": учебные предметы "История" (базовый уровень), 

"Обществознание" (базовый уровень); 

 предметная область "Математика и информатика": учебные предметы "Математика" (базовый 

уровень и углубленный уровень); 

 предметная область "Естественные науки": учебные предметы "Физика" (базовый уровень и 

углубленный уровень); "Астрономия" (базовый уровень);"Химия" (базовый 

уровень);"Биология" (базовый уровень); 

 предметная область "Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности": учебные предметы "Физическая культура" (базовый уровень); 

     "Основы безопасности жизнедеятельности" (базовый уровень). 

В соответствии с требованиями ФГОС СОО «Родной язык и родная литература» является 

обязательной предметной областью наряду с предметной областью «Русский язык и литература» с 

соответствующими учебными предметами.  

В соответствии с Уставом школы обучение и воспитание ведется на государственном русском языке, 

который является родным для большинства обучающихся. Начиная с 2020-2021 учебного года в 10 

и11 классах предусмотрен 1 час в неделю (34 часа в год)  на предмет «Родной (русский) язык». 

 

При приеме на обучение по образовательной программе среднего общего образования родители 

(законные представители) несовершеннолетних обучающихся не предъявляют требований по 

изучению других национальных языков Российской Федерации, а также национальной литературы в 

качестве родных.  



Во всех классах, обучающихся в соответствии с ФГОС СОО в ГБОУ СОШ «Образовательный 

центр» с.Тимашево предусматривается изучение обязательных предметов изучаемых на базовом, 

либо углубленном уровне. Кроме того, для всех учащихся обучающихся в соответствии с ФГОС 

СОО предусматривается 1 час в неделю для работы над индивидуальным проектом.  

Дополнительные часы предполагается использовать для проведения элективных курсов по 

следующим направлениям: расширение границ углубляемых дисциплин, углубление тем 

обязательных предметов, удовлетворение познавательных интересов. 

 

Внеурочная деятельность (приложение 4) 

   Настоящий план соответствует программе  внеурочной деятельности обучающихся 1- 9– х,10-х 

классов  ГБОУ СОШ «Образовательный центр» с. Тимашево муниципального района  Кинель – 

Черкасский Самарской области» на 2020/2021 учебный год.  Согласно требованиям ФГОС НОО, 

ФГОС ООО, ФГОС СОО в учебном плане школы отведено в 1 классе -5 ч  часов, во 2- 4  классах  -8 

часов, в 5-9  классах-9 часов, в 10-11х классах-6 часов   при пятидневной рабочей неделе   на 

организацию занятий по направлениям внеурочной деятельности, которые являются неотъемлемой 

частью образовательного процесса в школе. 

 Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и направлены 

на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения. Посещая 

кружки и секции, учащиеся  адаптируются в среде сверстников, благодаря индивидуальной работе 

руководителя,  глубже изучается материал. На  занятиях руководители стараются раскрыть у 

учащихся такие способности, как организаторские, творческие, музыкальные, что играет 

немаловажную роль в духовном развитии ребенка. 

Содержание внеурочной деятельности сформировано с учетом запросов учащихся и их родителей 

(законных представителей), учитывает особенности, образовательные потребности и интересы 

учащихся и организуется по направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, 

духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное. 

В 4-х классах отводится 1 час на изучение курса «Рассказы по истории Самарского края». 

В 6-7-х классах отводится 1 час на изучение курса «История Самарского края». 

На уровне основного общего образования отводится по 1 часу на курс «Информационная 

безопасность» (7-9 классы), «Развитие функциональной грамотности» ( 5-9 классы). 

На уровне среднего общего образования по 1 часу отводится на курс «Жизнь ученических 

сообществ» (10-11 классы), «Нравственные основы семейной жизни» (10 классы). 

Для реализации плана внеурочной деятельности используются следующие формы работы с 

учащимися: экскурсии, студии, соревнования, заочные путешествия, исследования, мини-проекты, 

круглые столы, конференции, презентации, выставки творческих работ, конкурсы и.т.д. 

 

 

 



Учебный план, реализующий адаптированные образовательные программы (приложение 5). 

Учебный план учащихся с ограниченными возможностями здоровья составлен на основе следующих 

нормативных документов: 

 

 Конституция РФ (ред. От 30.12.2008) 

 Закон РФ «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

Письмо МОиН РФ от 18.04.2008г. № АФ-150/06 «О создании условий для получения образования 

детьми с ограниченными возможностями здоровья и детьми- инвалидами» 

Рекомендации Министерства образования и науки РФ от 26.05.2014 № 07-1131 для 

информирования общеобразовательных организаций и использования в работе. 

Приказ МО и Н Самарской Области от 27.07.2005 № 82-од «Об утверждении Положения об 

организации образования детей с отклонениями в развитии в общеобразовательных учреждениях 

Самарской области» 

Порядок организации индивидуального обучения детей школьного возраста по медицинским и 

социально-педагогическим показаниям (Приказ от23.05.2002г № 5/188) 

Письмо Минобрнауки РФ от 19.08.2016 № 07-3517 «Об учебниках для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья» 

 Инструктивно- методическое письмо  МОиН Самарской области «Об организации обучения на 

дому по основным общеобразовательным программам обучающихся, нуждающихся в длительном 

лечении, а также детей- инвалидов» № МО-16-09-01-ту от 23.08.2016г. 

Закон Самарской области от 22 декабря 2014 г. No 133-ГД «Об образовании в Самарской области» 

(принят Самарской губернской Думой9 декабря 2014 года) 

Закон Самарской области от 7 мая 2008 г. No 46-ГД «О наделении органов местного 

самоуправления на территории Самарской области отдельными государственными полномочиями 

по воспитанию и обучению детей-инвалидов в дошкольных образовательных учреждениях»(принят 

Самарской Губернской Думой 22 апреля 2008 г.) 

Государственная программа Самарской области «Развитие образования и повышение 

эффективности реализации молодежной политики в Самарской области на 2015-2020 годы», 

утверждена постановлением Правительства Самарской области от 21 января 2015 года No 6, в ред. 

постановления Правительства Самарской области от 29 октября 2015 года No 686 

Постановление Правительства Самарской области от 14 ноября 2014 г. No 692 «Об утверждении 

Стратегии действий в интересах детей в Самарской области на 2014-2017 гг.» 

ПостановлениеПравительства Самарской области от 27 ноября 2013 г. No 671 «Об утверждении 

государственной программы Самарской области «Доступная среда в Самарской области на 2014- 

2015 гг.»(с изменениями на 24 июля 2015 г., в ред. постановления Правительства Самарской области 

No 457) 

План мероприятий («дорожная карта») по обеспечению введения федерального государственного 

стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ и федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью  



(интеллектуальными нарушениями) в Самарской области (утвержден распоряжением министерства 

образования и науки Самарской области от 22 сентября 2015 г. No 609-р). 

Приказ министерства образования и науки Самарской области No 414-од и министерства 

социально-демографической и семейной политики Самарской области No 697 от 31 декабря 2014 г. 

«О создании в Самарской области психолого-медико-педагогических комиссий». 

Приказ министерства образования и науки Самарской области и министерства социально 

-демографической и семейной политики Самарской области от 20.05.2015 No160-од/255 «О внесении 

изменений в приказ министерства образования и науки Самарской области No 414-од и 

министерства социально-демографической и семейной политики Самарской области No 697 от 31 

декабря 2014 г. «О создании в Самарской области психолого-медико-педагогических комиссий». 

Порядок регламентации и оформления отношений государственной и муниципальной 

образовательной организации и родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся 

в длительном лечении, а также детей-инвалидов, осваивающих основные общеобразовательные 

программы на дому, в Самарской области, утвержден приказом министерства образования и науки 

Самарской области от 04 сентября 2014 года No 276-од. 

Порядок организации дистанционного образования детей-инвалидов, находящихся на 

индивидуальном обучении, в Самарской области (утвержден распоряжением министерства и науки 

Самарской области от 10.05.2011 No 411-р, согласован министерством здравоохранения и 

социального развития 13 Самарской областиот 22.04.2011 No МЗСР -30/548 и министерством 

имущественных отношений Самарской области от 20.04.2011 No МИО-12/1210. 

Порядок передачи детям-инвалидам и инвалидам, обучавшимся индивидуально на дому с 

использованием дистанционных образовательных технологий в образовательных учреждениях 

Самарской области, компьютерного оборудования для получения профессионального образования, 

утвержден распоряжением министерства образования и науки Самарской области от 5 июня 2013 г. 

N 306-р. 

 

Получение детьми с ограниченными возможностями здоровья и детьми-инвалидами  является одним 

из основных и неотъемлемых условий их успешной социализации, обеспечения их полноценного 

участия в жизни общества, эффективной самореализации в различных видах профессиональной и 

социальной деятельности. 

При составлении учебного плана для данной категории обучающихся учтены рекомендации ПМПк, 

психолога, классных руководителей и родителей. 

Главной задачей обучения детей по индивидуальному учебному плану является удовлетворение 

потребностей детей и создание условий для освоения образовательной программы на основе 

индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного 

обучающегося.  

Обучение на дому по адаптированным общеобразовательным программам проводится  по 

индивидуальному расписанию. 



Для обучающихся предусмотрены индивидуальные коррекционные занятия с логопедом, психологом, 

дефектологом, социальным педагогом.  

Учебный план, составленный на основе выявления интересов, потребностей и возможностей учащихся, 

запросов родителей позволяет решить задачи индивидуализации и дифференциации обучения, 

обеспечить развитие и саморазвитие детей.  

Учебный план состоит из обязательной части, которая определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение.  

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей современного образования обучающихся с ЗПР: 

- формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системой социальных 

отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в социальное окружение;  

- формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях. 

В обязательную часть учебного плана входят следующие образовательные области: 

Филология, математика и информатика, обществознание и естествознание, искусство, технология и 

физическая культура. 

Содержание обучения по всем учебным предметам имеет практическую направленность. 

Организация образовательного процесса регламентируется годовым календарным учебным 

графиком. 

Режим функционирования образовательного учреждения в части работы с обучающимися с ОВЗ 

имеет следующие особенности: 

−продолжительность учебного года в 1 классах – 33 недели;  

−продолжительность учебного года во 2-9 классах –34 недели; 

−продолжительность учебной недели для учащихся, обучающихся индивидуально, определяется в 

соответствии с расписанием уроков для каждого учащегося отдельно; 

−максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся устанавливается:  

для учащихся 1-9 классов – 12-14 часов в неделю (включая внеурочную и коррекционную 

деятельность не менее 5 часов). 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

 

 

Учебный план 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области 

средней общеобразовательной школы «Образовательный центр» с. Тимашево 

муниципального района    

Кинель – Черкасский Самарской области  

на 2020/2021 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

    I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 3,5 4 4 16 

Литературное 

чтение 
4 3,5 4 3 15 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной (русский) 

язык  
 0,5    

Литературное 

чтение на родном 

(русском) языке 

 0,5    

Иностранный 

язык Иностранный язык 
– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 4 4 16 

Обществознан

ие и 

естествознание Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики
 

– – – 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 12 

Итого 20 22 22 22 86 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Русский язык 

 

Литературное 

чтение 

1 

 

0,5 

0,5 

1 

 

1 

 

4 

 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность 
5 8 8 8 29 

Итого к финансированию 
26 31 31 31 119 

 



Приложение 2 

Учебный план государственного общеобразовательного учреждения Самарской области 

средней общеобразовательной школы « Образовательный центр» с. Тимашево 

муниципального района Кинель- Черкасский Самарской области на 2020-2021учебный год. 

Основное общее образование (ФГОС) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

классы 

                Количество часов в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 

Литература 

Иностранный 

язык 

V VI VII VIII IX 

4,5 6 4 3 3 

2,5 3 2 2 3 

3 3 3 3 
3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной 

(русский) язык 0,5    

 

Родная (русская) 

литература 0,5    

 

Математика и 

информатика 

Математика 
5 5  

 
 

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Информатика   1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 

Биология 1 1 1 2 2 

Химия    2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1  

Изобразительное 

искусство 1 1 1   

Технология Технология 2 2 2 1  

Физическая культура 

и  Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 2 2 2 2 2 

ОБЖ 

   1 1 

Итого 26 28 29 30 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 

ОДНКР/ 

Граждан-е 

 

География/ 

Биология 

0,5- русский 

язык 

0,5- 

литература 

1 

Биология/ 

География 

 

 

 

 

1ч- гик 

 

3 

Граждан-е/ 

Математика 

 

Биология/ 

Физика 

 

1ч- гик 

 

3 

Математика 

Химия/ 

 

Граждан-е 

 

 

1ч-гик 

 

3 

ППП- 2час 

Граждан-е-

0,5ч. 

Гик-0,5ч- 

рус.язык 

 

 

 

 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка         29         30 32 33 

 

33 

Внеурочная деятельность 9 9 9 9 9 

Всего к финансированию 38 39 41 42 42 



 

Приложение 3 



ИУП обучающихся 10 классов (2020-2021) 

Предметная область Учебный предмет № ИУП 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

 

8 

 

9 

 

10 

 

11 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык (базовый уровень) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Русский язык (углубленный уровень) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Литература (базовый уровень) 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Литература (углубленный уровень)            

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

Иностранные языки 

Иностранный язык (базовый уровень) 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Иностранный язык (углубленный уровень)     3       

 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия (базовый 

уровень) 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

(углубленный уровень) 

2 2 2 2    2 2 2 2 

Общественные науки История (базовый уровень) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

История (углубленный уровень)      2 2     

Естественные науки Астрономия            

Физическая культура, 

экология и ОБЖ 

ОБЖ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

 Индивидуальный проект 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 



Часть формируемая участниками образовательных отношений            

Математика и 

информатика 

Информатика            

Общественные науки Экономика (углубленный уровень)     2 2 2  2 2  

Право (углубленный уровень)      2 2  2 2  

Обществознание (базовый уровень) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

 

 

Естественные науки 

Физика (базовый уровень) 2 2 2 2  2 2 2 2 2 2 

Физика (углубленный уровень)  3 3     3   3 

Химия (базовый уровень) 1 1 1  1   1   1 

Химия (углубленный уровень) 2           

Биология (базовый уровень) 1   1 1       

Биология (углубленный уровень) 2   2        

 Элективные курсы 1 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 

Максимально допустимая нагрузка 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Внеурочная деятельность 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

Итого к финансированию 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

10 классы 

Предметная область Учебный предмет № ИУП 

12 

 

13 

 

14 

 

15 

 

16 

 

17 

 

18 

 

19 

 

20 

 

21 

 

22 

 

 

Русский язык и 

Русский язык (базовый уровень) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Русский язык (углубленный уровень) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 



литература Литература (базовый уровень) 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Литература (углубленный уровень)           2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

Иностранные языки 

Иностранный язык (базовый уровень) 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Иностранный язык (углубленный уровень)            

 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия (базовый 

уровень) 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

(углубленный уровень) 

 2 2 2  2 2 2 2   

Общественные науки История (базовый уровень) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

История (углубленный уровень) 2           

Естественные науки Астрономия            

Физическая культура, 

экология и ОБЖ 

ОБЖ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

 Индивидуальный проект 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Часть формируемая участниками образовательных отношений            

Математика и 

информатика 

Информатика            

Общественные науки Экономика (углубленный уровень) 2     2 2    2 

Право (углубленный уровень) 2     2 2     

Обществознание (базовый уровень) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 



 

 

Естественные науки 

Физика (базовый уровень) 2 2 2 2 2  2 2 2 2  

Физика (углубленный уровень)  3 3     3 3   

Химия (базовый уровень)  1 1  1   1 1 1  

Химия (углубленный уровень)     2     2  

Биология (базовый уровень)    1 1 1    1 1 

Биология (углубленный уровень)    2 2     2 2 

 Элективные курсы 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 

Максимально допустимая нагрузка 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Внеурочная деятельность 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

Итого к финансированию 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

 

Предметная область Учебный предмет № ИУП 

23 

 

24 

 

25 

 

26 

 

27 

 

28 

 

29 

 

30 

 

31 

 

32 

 

 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык (базовый уровень) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  

Русский язык (углубленный уровень) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  

Литература (базовый уровень) 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3  

Литература (углубленный уровень)   2    2     

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  

 

Иностранные языки 

Иностранный язык (базовый уровень) 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3  

Иностранный язык (углубленный уровень)            



 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия (базовый 

уровень) 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4  

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

(углубленный уровень) 

2 2  2 2 2 2 2 2   

Общественные науки История (базовый уровень) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  

История (углубленный уровень)            

Естественные науки Астрономия            

Физическая культура, 

экология и ОБЖ 

ОБЖ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3  

 Индивидуальный проект 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  

Часть формируемая участниками образовательных отношений            

Математика и 

информатика 

Информатика            

Общественные науки Экономика (углубленный уровень)  2 2  2  2     

Право (углубленный уровень)  2 2  2       

Обществознание (базовый уровень) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  

 

 

Естественные науки 

Физика (базовый уровень) 2 2 2 2  2  2 2 2  

Физика (углубленный уровень) 3   3  3  3 3   

Химия (базовый уровень) 1   1  1  1 1 1  

Химия (углубленный уровень)          2  

Биология (базовый уровень)     1  1   1  

Биология (углубленный уровень)          2  



 Элективные курсы 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3  

Максимально допустимая нагрузка 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34  

Внеурочная деятельность 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6  

Итого к финансированию 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40  

                                                                                       ИУП обучающихся 11 классов (2020-2021) 

Предметная область Учебный предмет  № ИУП 

1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык (базовый уровень) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Русский язык (углубленный уровень)              

Литература (базовый уровень) 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Литература (углубленный уровень)              

Родной яз и род литер Родной (русский) язык 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

Иностранные языки 

Иностранный язык (базовый уровень) 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Иностранный язык (углубленный уровень)              

 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия (базовый 

уровень) 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

(углубленный уровень) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Общественные науки История (базовый уровень) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

История (углубленный уровень)         2     

Естественные науки Астрономия 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 



Физическая культура, 

экология и ОБЖ 

ОБЖ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

 Индивидуальный проект 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Часть формируемая участниками образовательных отношений              

Математика и информ Информатика              

Общественные науки Экономика (углубленный уровень)              

Право (углубленный уровень)              

Обществознание (базовый уровень) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

 

 

Естественные науки 

Физика (базовый уровень) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Физика (углубленный уровень) 3 3 3 3 3 3 3 3  3 3  3 

Химия (базовый уровень) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Химия (углубленный уровень)            2  

Биология (базовый уровень) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Биология (углубленный уровень)            2  

 Элективные курсы 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 

Максимально допустимая нагрузка 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Внеурочная деятельность 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

              

Итого к финансированию 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

Предметная область Учебный предмет                                                           № ИУП  

26  14  15  16  17  18  19  20  21  22  23  24  25  



 

Русский язык и 

литература 

Русский язык (базовый уровень) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  

Русский язык (углубленный уровень) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  

Литература (базовый уровень) 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3  

Литература (углубленный уровень)               

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  

 

Иностранные языки 

Иностранный язык (базовый уровень) 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3  

Иностранный язык (углубленный уровень)               

 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия (базовый 

уровень) 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4  

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

(углубленный уровень) 

2  2  2 2 2 2 2 2 2 2 2  

Общественные науки История (базовый уровень) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  

История (углубленный уровень)     2        2  

Естественные науки Астрономия 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  

Физическая культура, 

экология и ОБЖ 

ОБЖ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3  

 Индивидуальный проект 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  

Часть формируемая участниками образовательных отношений               

Матем и информатика Информатика               

Общественные науки Экономика (углубленный уровень)               

Право (углубленный уровень)               



Обществознание (базовый уровень) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  

 

 

Естественные науки 

Физика (базовый уровень) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  

Физика (углубленный уровень)               

Химия (базовый уровень) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  

Химия (углубленный уровень)  2             

Биология (базовый уровень) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  

Биология (углубленный уровень)  2 2 2     2  2    

 Элективные курсы 4 2 2 4 2 4 4 4 2 4 2 4 2  

Максимально допустимая нагрузка 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34  

Внеурочная деятельность 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6  

Итого к финансированию 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение 4  

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области средней 

общеобразовательной школы «Образовательный центр» с. Тимашево муниципального района   

Кинель – Черкасский Самарской области на 2020/2021 учебный год 

1-2 классы 

Направление Программы Классы 

  1а 1б 1в 1г 2а 2б 2в 2г 

Спортивно- 

оздоровительное 

Здоровей-ка 

  

Подвижные игры 

2 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

 

2 2 

 

2 

2 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

Общекультурное 

Веселая нотка 

 

Веселый карандаш 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

2 

 

 

 

Общеинтеллек 

туальное 

Юный математик 

 

 

Занимательный 

русский язык 

 

Легоконструирова

ние 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

    1 

 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

      

      2 

Социальное  Литературная 

гостиная 

 

1 

 

1 

 

1 1 

 

1 

 

1 

 

1 1 

Духовно-

нравственное 

Все цвета кроме 

черного 

 Моё село- моя 

малая Родина 

1 

 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 Итого 5 5 5 5 8 8 8 8 

 

 

 



3-4 классы 

Направление Программы Классы 

  3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 

Спортивно- 

оздоровительное 

Здоровей-ка 

  

Спортивные игры 

 

Рукопашный бой 

1 

 

2 

1 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

1 

 

1 

 

    1 

 

 

Общекультурное 

Веселый карандаш 

 

 Весёлая нотка 

 

  

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

Общеинтеллекту

альное 

Юный математик 

  

Легоконструирова 

ние 

 

Информатика 

  

 

 Занимательный 

русский язык 

  

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

1 

 

 

2 

 

1 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

1 

 

 

      1 

 

      1 

 

 

 

      1 

Социальное Литературная 

гостиная 

 

Страна Фантазия 

1 

 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

1 

      1 

 

 

       1 

Духовно-

нравственное 

Моё село- моя 

малая Родина 

 

Рассказы по 

истории 

Самарского края 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

       1 

 Итого 8 8 8 8 8 8 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности 

Репьевский филиал 

ГБОУ СОШ «ОЦ» с.Тимашево 

 

 Класс Кружки Часы 

1  «Здоровейка»  

«Лего» 

«Веселый карандаш» 

2 

2 

1 

2 «Здоровейка» 

«В мире информтики» 

«Занимательная математика» 

«Веселый карандаш» 

«Волшебный сундучок» 

2 

2 

2 

1 

1 

3  «Здоровейка»  

«В мире информатики» 

«Веселый карандаш» 

«Занимательная математика» 

«Литературная гостиная» 

 

2 

2 

1 

1 

2 

4 «Здоровейка» 

«В мире информтики» 

«Занимательная математика» 

«Рассказы по истории Самарской 

области» 

«Волшебный сундучок» 

2 

2 

2 

1 

 

1 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности начального общего образования 

Садгородского филиала ГБОУ Самарской области средней общеобразовательной 

школы «Образовательный центр» с.Тимашево муниципального района Кинель-

Черкасский Самарской области на 2020-2021учебный год. 
 

Направление 

деятельности 

Название 

кружка 

Количество часов в неделю 

Всего 

I II III IV 

Спортивно-

оздоровительное 
«Здоровейка» 1 1 1 1 4 

Общекультурное «Волшебный 

карандаш» 
– 1 1 1 3 

«Наша речь» 1 1 1 1 4 

«Литературная 

гостиная» 

- 2 2 1 5 

Обще-

интеллектуальное 

«Юный 

математик» 
1 1 1 1 4 

Духовно-

нравственное 

Рассказы по 

Истории 

Самарского края 

- - - 1 1 

«Страна 

фантазия» 
1 1 1 1 4 

Социальное 

«Мое село-моя 

малая Родина» 

1 1 1 1 4 

Итого 5 8 8 8 29 



 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направление 

деятельности 

Название 

кружка 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX 

Спортивно-

оздоровительное 
ОФП 2 2 2 2 

 

2 

Общекультурное «Музыкальный 

театр» 
2 1   

 

«Палитра» 1 1    

«Развитие речи»    1 1 

Обще-

интеллектуальное 

Функциональная 

грамотность 
1 1 1 1 

        1 

Информационна

я безопасность 
  1 1 

1 

«Удивительное 

рядом» 
  1 1 

1 

«Искусство 

граффити и 

чертежа» 

  1 1 

 

«Эрудит» 1 1   1 

История 

Самарского края 

 1 1   

Социальное «СМИ класса» 2 2 2 2 2 

Итого 9 9 9 9 9 



 

                                                                                          ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской  

области средней общеобразовательной школы «Образовательный центр» 

с. Тимашево муниципального района   Кинель – Черкасский Самарской области 

 на 2020 -2021учебный год 

 
Направление Программы Количество часов 

9 класс 
Количество часов 

8 класс 
Количество часов 

            7 класс 
Количество часов 

            6 класс 
Количество часов 

            5 класс 
Общекультурное  9а 9б 9в 8а 8б 8в 7а 7б 7в 6а 6б 6в 6г 5а 5б 5в 5г 

ИЗО студия          1 1 
Золотые голоса    2 2 2 

Театральная 

студия 

2 2 

Спортивно 

оздоровительное  

ОФП 1 1 1 1 1 

Туризм 2 2 2 2 2 

Хореография              2 

Бокс 6 

Рукопашный 

бой 

6 

Общеинтеллектуальное Русский язык 1 1 1 1 1 1 1 1  1 1 1 1 1  

Математика 1       1 1 1 1  1  1 1  

Познай себя 1 

Биология 1               

Основы 

функциональной 

грамотности 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Элементы 

биофизики 

1               

Органическая 

химия 

1               

Робототехника  2 2 2 

Информатика 1             

3 D 

моделирование 

      1 1         

Английский 

язык 

   

 

   1         



Обществознание 11        1               

Цифровая 

безопасность 

1 1 1 1 1 1         

Занимательная 

география 

1 1 1               

История 

Самарского края 

      1 1 1 1 1 1 1     

РДШ 1 1 1 

Духовно - 

нравственное 

Уроки 

нравственности 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Социальное Социальное 

проектирование 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Патриотическое Кадетство 2 2 

 

 
Направление Программы Количество часов 

10 класс 

  10а 10б 

Социальное Социальное проектирование 1 1 

Общеинтеллектуальное Русский язык 1 1 

Финансовая грамотность  1 

Физика человека  1 

Обществознание  1 

Духовно - нравственное Нравственные основы семейной жизни 1 1 

Жизнь ученических сообществ 1 1 

Спортивное ОФП  1 

 



Приложение 5 

                    Индивидуальный учебный план обучения на дому  (5  класс)  

 

 

 

 
Формы промежуточной аттестации: диктант по русскому языку, контрольная работа по математике, 

собеседование по остальным предметам индивидуального учебного плана 

                                                     

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

 Обязательная часть По 

УП 

Кол-во часов 

обучения 

на дому 

в неделю 

Количество часов на 

самостоятельную 

работу 

Русский язык и 

литературное чтение 

Иностранный язык 

Русский язык 4,5 2 2,5 

Литература 

Английский язык 

2,5 

3 

1 

0,25 

1,5 

2,75 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык 0,5 0,5  

Родная (русская) 

литература 

0,5 0,5  

Математика и 

информатика 

Математика 5 3 2 

Обществознание и 

естествознание 

История 2 1 1 

Обществознание    

География 1 0,5 0,5 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 

 

1 0,5 0,5 

Искусство Музыка 1 0,25 0,75 

Изобразительное искусство 1 0,25 0,75 

Технология Трудовое обучение 2 0,25 1,75 

Физическая культура Физическая культура 2  2 

Итого 26 10 16 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 

3  3 

Внеурочная деятельность ( включая коррекционно- 

развивающую область) 

9 3 6 

 

 

Коррекционно-

развивающие 

занятия 

Курс «Чувствуем, говорим, 

общаемся» 

 0,5 0,5 

Курс «Учусь правильно писать»  0,5 0,5 

Курс « Формирование 

познавательных интересов через 

различные виды деятельности» 

 0,5 0,5 

Курс « Взаимодействие субъектов 

образовательного процесса» 

 0,5 0,5 

                                   ЛФК 

Внеурочная деятельность  

 1  

4 

Всего часов 38 13                 25 

Итого к финансированию  13  



                    Индивидуальный учебный план обучения на дому  (6  класс)  

 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации: диктант по русскому языку, контрольная работа по математике, 

собеседование по остальным предметам индивидуального учебного плана 

                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

 Обязательная часть По УП Кол-во часов 

обучения 

на дому 

в неделю 

Количество часов на 

самостоятельную 

работу 

Русский язык и литературное 

чтение 

Иностранный язык 

Русский язык 6 3 3 

Литература 

Английский язык 

3 

3 

2 

0,25 

1 

2,75 

Математика и информатика Математика 5 2 3 

Обществознание и 

естествознание 

История 2 0,5 1,5 

Обществознание 1 0,5 0,5 

География 1 0,5 0,5 

Естественнонаучные предметы Биология 

 

1 0,5 0,5 

Искусство Музыка 1 0,25 0,75 

Изобразительное 

искусство 

1 0,25 0,75 

Технология Трудовое обучение 2 0,25 1,75 

Физическая культура Физическая культура 2  2 

Итого 28 10 18 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 

2  2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

( при 5- дневной учебной неделе) 

30   

Внеурочная деятельность ( включая коррекционно- 

развивающую область) 

9 3 6 

 

 

Коррекционно-

развивающие 

занятия 

Курс «Чувствуем, говорим, 

общаемся» 

 0,5 0,5 

Курс «Учусь правильно писать»  0,5 0,5 

Курс « Формирование 

познавательных интересов через 

различные виды деятельности» 

 0,5 0,5 

Курс « Взаимодействие субъектов 

образовательного процесса» 

 0,5 0,5 

ЛФК 

Внеурочная деятельность 

 1  

4 

Всего часов 39 13                 26 

Итого к финансированию  13  



                    Индивидуальный учебный план обучения на дому  (7  класс)  

 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

 Обязательная часть По УП Кол-во часов 

обучения 

на дому 

в неделю 

Количество часов 

на 

самостоятельную 

работу 

Русский язык и 

литературное чтение 

Иностранный язык 

Русский язык 4 2 2 

Литература 

Немецкий  язык 

2 

3 

1 

0,25 

1 

2,75 

Математика и 

информатика 

Математика 

информатика 

5 

1 

3 

 

2 

0.5 

Обществознание и 

естествознание 

История 2 0,5 1,5 

обществознание 1 0,5 0,5 

География 2 0,5 1,5 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 

физика 

1 

2 

0,5 

1 

0,5 

1 

Искусство Музыка 1 0,25 0,75 

Изобразительное 

искусство 

1 0,25 0,75 

Технология Трудовое обучение 2 0,25 1,75 

Физическая культура Физическая культура 2  2 

Итого 29 10 19 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

(биология/физика, ГИК) 

3  2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

( при 5- дневной учебной неделе) 

32   

Внеурочная деятельность ( включая 

коррекционно- развивающую область) 

9 3 6 

Коррекционно-

развивающие 

занятия 

Курс «Чувствуем, говорим, 

общаемся» 

 0,5 0,5 

Курс «Учусь правильно 

писать» 

 0,5 0,5 

Курс « Формирование 

познавательных интересов 

через различные виды 

деятельности» 

 0,5 0,5 

Курс « Взаимодействие 

субъектов образовательного 

процесса» 

 0,5 0,5 

ЛФК 

Внеурочная деятельность 

 1  

4 

Всего часов 41 13 28 

Итого к финансированию  13  

 

Формы промежуточной аттестации: диктант по русскому языку, контрольная работа по математике, 

собеседование по остальным предметам индивидуального учебного плана. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                    Индивидуальный учебный план обучения на дому  (8  класс)  

 

Формы промежуточной аттестации: диктант по русскому языку, контрольная работа по математике, 

собеседование по остальным предметам индивидуального учебного плана. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

 Обязательная часть По УП Кол-во часов 

обучения 

на дому 

в неделю 

Количество часов 

на 

самостоятельную 

работу 

Русский язык и 

литературное чтение 

Иностранный язык 

Русский язык 3 2 1 

Литература 

Английский язык 

2 

3 

1 

0,25 

1 

2,75 

Математика и 

информатика 

Математика 

информатика 

5 

1 

3 2 

1 

Обществознание и 

естествознание 

История 2 0,5 1,5 

обществознание 1 0,5 0,5 

География 2 0,5 1,5 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 

Физика 

химия 

2 

2 

2 

0,5 

0,5 

0,5 

1,5 

1 

1 

Искусство Музыка 1 0,25 0,75 

Изобразительное 

искусство 

   

Технология Трудовое обучение 1 0,25 0,75 

Физическая культура Физическая культура 

ОБЖ 

2 

1 

 

0,25 

 

2 

1,75 

Итого 30 10 20 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

3  3 

Внеурочная деятельность ( включая 

коррекционно- развивающую область) 

9 4 5 

Коррекционно-

развивающие 

занятия 

Курс «Чувствуем, познаем, 

размышляем» 

       1 1 

Курс « Формирование 

познавательных интересов 

через различные виды 

деятельности» 

 1 1 

Курс « Взаимодействие 

субъектов 

образовательного 

процесса» 

 1 1 

Внеурочная деятельность  1 4 

Всего часов 42 14 28 

Итого к финансированию  14  



 

                    Индивидуальный учебный план обучения на дому  (9  класс)  

Формы промежуточной аттестации: изложение по русскому языку, контрольная работа по математике, 

собеседование по остальным предметам индивидуального учебного плана. 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

 Обязательная часть По УП Кол-во часов 

обучения 

на дому 

в неделю 

Количество часов 

на 

самостоятельную 

работу 

Русский язык и 

литературное чтение 

Иностранный язык 

Русский язык 3 2 1 

Литература 

Английский язык 

3 

3 

1 

0,25 

2 

2,75 

Математика и 

информатика 

Математика 

информатика 

5 

1 

3 2 

 

Обществознание и 

естествознание 

История 2 0,5 1,5 

обществознание 1 0,5 0,5 

География 2 0,5 1,5 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 

Физика 

химия 

2 

3 

2 

0,5 

1 

0,5 

1,5 

2 

1,5 

Физическая культура Физическая культура 

ОБЖ 

2 

1 

 

0,25 

2 

1,75 

Итого 30 10 20 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

3  3 

Внеурочная деятельность ( включая 

коррекционно- развивающую область) 

9 4 5 

Коррекционно-

развивающие занятия 

Курс 

««Формирование 

познавательных 

интересов через 

различные виды 

деятельности» 

       1 1 

Курс « Основы 

профессионального 

самоопределения» 

 1 1 

Коррекционно-

развивающие занятия 

предметной 

направленности 

Курс «Педагогическая 

коррекция по 

русскому языку» 

 1 2 

Курс «Педагогическая 

коррекция по 

математике» 

 1 1 

Всего часов 42 14 28 

Итого к финансированию  14  
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