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№223 -од  от 31.08.2023г. 

 

 
Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 Группа детей раннего 

возраста 

(2-3 года) 
 

 

9.30 – 9.40 Предметная 

деятельность и игры с  

составными и динамическими 

игрушками 

(с логопедом). 
 
9.50 –10.00 Двигательная 

деятельность 

 

 

9.30 – 9.40 Общение со 

взрослыми и совместные игры 

со сверстниками под 

руководством взрослого (с 

психологом) вариативная 

часть. 

9.50 –10.00 . Восприятие 

смысла музыки 
 

 9.30 –  9.40 Самообслуживание 

и действия с бытовыми 

предметами-орудиями 
 
9.50. –10.00 Двигательная 

деятельность 

 

 

9.30 – 9.40 Общение со 

взрослыми и совместные игры со 

сверстниками под руководством 

взрослого (речевое развитие) 

 

9.50 –10.00 Восприятие смысла 

музыки 

 

9.30 – 9.40 Экспериментирование 

с материалами и веществами  

(рисование, лепка) 

 

9.50 –10.00 Восприятие сказок, 

стихов, рассматривание картинок 

 

Разновозрас

тная группа 

Средняя 

подгруппа  
(4-5 лет) 

9.15 – 9.35 Музыкальная 

деятельность 

 

  9.45 – 10.05 Восприятие 

художественной литературы и 

фольклора  
 

 9.15 – 9.35 Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию) 
 
9.45 – 10.05 Познавательно-

исследовательская 

деятельность (исследование 

объектов окружающего мира 

и экспериментирование с 

ними) (ФЭМП)  

 

9.15 – 9.35 Музыкальная 

деятельность 

 

 9.45 – 10.05 Познавательно-

исследовательская деятельность 

(исследование объектов 

окружающего мира и 

экспериментирование с ними) 

(Окружающий мир) с 

психологом 

 

 

9.15  – 9.35 Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию) 
 
9.45 – 10.05 Конструирование из 

разного материала-1,3 недели 

Изобразительная деятельность -

2,4 недели 
 

9.15 – 9.35 Коммуникативная 

деятельность  

 

9.45 — 10.05 Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию) (на 

свежем воздухе)  

 

 

 

 



Подготовит

ельная  

подгруппа  

 

(6-7 лет) 

 9.00 – 9.30 Коммуникативная 

деятельность (общение и 

взаимодействие  со взрослыми     

и сверстниками)  

Развитие речи  
 
9.40 – 10.10 Восприятие 

художественной литературы и 

фольклора 

 

10.20 – 10.50 Физическое 

развитие (двигательная 

деятельность) 

 

 

9.00 – 9.30 Познавательно-

исследовательская 

деятельность (исследование 

объектов окружающего мира 

и экспериментирование с 

ними) (ФЭМП)   

  

9.40 – 10.10 Конструирование 

из разного материала 

 

10.20 – 10.50 Музыкальная  

деятельность 

 

 

9.00 – 9.30 Коммуникативная 

деятельность (общение и 

взаимодействие  со взрослыми     

и сверстниками)  

Подготовка к обучению грамоте 

(с учителем логопедом) 

 

9.40 – 10.10 Физическое 

развитие (двигательная 

деятельность) 

 

10.20 – 10.50 Изобразительная 

деятельность (Рисование)  

 

 

9.00 – 9.30 Познавательно-

исследовательская деятельность 

(исследование объектов 

окружающего мира) 

 

9.40 – 10.10 Изобразительная 

деятельность 

 Лепка – 1,3 недели 

Аппликация-2,4 недели 

  

10.20 – 10.50 Музыкальная 

деятельность  

 

 

9.00 – 9.30 Коммуникативная 

деятельность с психологом 

(вариативная часть) 

 

9.40 – 10.10 Физическое развитие 

(двигательная деятельность) (на 

свежем воздухе) 

 

10.20 – 10.50 Познавательно-

исследовательская деятельность 

(исследование объектов 

окружающего мира. Краеведение) 

(вариативная часть) 

 

  
 

Игровая деятельность, трудовая деятельность, самообслуживание, элементарный бытовой труд - интегрируются со всеми видами 

деятельности во все периоды времени 
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